　　　　　　　　　　　豊かな暮らしを支援するということ
ひまわりパークつぼみ　　成冨　匠
　利用者の方の日中活動は、主に生産活動（軽作業や清掃作業など）です。生産活動での私たちの作業支援は、利用者の給与のための支援だけでなく、利用者と社会をつなぐため、社会の役に立っていると利用者が考えることができるための支援でもあると思いながら支援しております。
[bookmark: _GoBack]　また、作業支援だけでなく、余暇活動の支援も行っております。利用者と一緒に博物館やボウリングなどに行きました。これをきっかけとして、行動範囲が広がった利用者や一人で博物館に行くようになった利用者もいました。
　豊かな生活とは、人それぞれ考え方も違います。ただ共通していることは、「今の生活が楽しい。」と言えることではないかと思います。そのためにもより多くの情報や機会を提供することできっかけをつくり、つないでいく。それが利用者の豊かな生活を支援するということになっていくのではないかと思います。
