募る願い

福岡市手をつなぐ育成会保護者会
会長　下山　いわ子

　コロナ感染防止に力を注いだ1年でした。
　ふと景色に目を向けると、いつの間にか春爛漫の様相です。
　この景色をみて「気持ちがついていかない。明るい兆候を感じられない」という人もいます。
第4波の入口、変異株の脅威もせまっている、ワクチン接種は未定、という情報を耳にする不安な毎日ですから、確かに春の陽気を楽しむ余裕がありません。
早く、みんなが明るい気持ちで過ごせるようにと願いが募ります。
新しい試み
直接的に人とかかわれないコロナ架で、急激に普及したものにオンラインでの会議や研修があります。
当会でも会議や催しをオンラインで行いました。
役員会をオンラインで開催することについて協議した時には
「コロナが怖いので、家で参加できることは助かる」
「子どもの送迎で時間に制限があったので、家で参加できることは助かる」
「今まで、受けることができなかった講師の話が聴ける」
「今の状態では何もできないので、できることをやっていくことが必要だと納得するが、
　オンラインなど、私にはできない」
「オンラインなんて、なじまないし、できないし、してみようとも思わない」
　様々でしたが、何もしない1年にせず、できることを進めよう、とオンラインに挑戦してみることになりました。
ツールはダウンロード・インストールを必要としない方法を選んだり、マンツーマンでお試しをしながら、段々とオンラインで参加できる人も増えていきました。
コロナの関係で残念ながら断念した講師の方をオンライで登壇していただけたり、研修会も開くことがでるようになりました。旅費がかからないこともお値打ちものです。
また、発信する手法も動画配信により、そのまんまの様子を伝えることができるようにもなりました。
離れている親族や友人とオンラインで顔をあわせて楽しんでいる、という話もあります。
小中学生には、1人1台のタブレットが配付されています。もちろん、特別支援学校の生徒たちにもです。楽しみながら画面を通じて学んでいるようです。先生方の工夫に感謝します。
病気のために外に出られない方が「外の世界とつながれるのよ」と嬉しそうに話されました。
行政関係の情報発信や申請手続きもオンライン化が進んで、豊富に情報を得られるようになったり、家で手続きができたりと便利になってきています。
家にいながら、人とつながったり、研修を受けられるようになったことは、コロナの状況がなければ考えてなかったなぁと思います。
一方「オンラインなんて必要ない。情報は、テレビや新聞、広報誌や機関誌で充分。顔と顔をあわせなければ真の信頼は生まれない。今までそうして信頼関係を培ってきたし、これからもその考えは変わらない。ちょっとメールができるようになったら、夜中も携帯がぶるぶるする。生活がしにくくなった。」
「ラインのグループに入らないのは、あなただけ。あなたがはいってくれると連絡がしやすくなるんだけど、と言われる。でも私はラインを使いたくない。でも、、、」という声も。
これから
オンラインの良さを活用しながら、情報の格差がないように紙媒体でもわかりやすく、意見提出等簡易な方法を工夫して情報を発信し、意見集約を行う必要を痛感しています。
ワクチン接種の申し込みは、オンラインができなくても大丈夫？
　電話やインターネットで先着順に申し込みを開始している自治体もあります。
　会員から「インターネットの申し込みはできない」「インターネットでホークスのチケットを予約しようとパソコンや電話で開始時間直後からでも全然つながらない。何時間もかかって結局売り切れだった。ワクチンは本当に全員申し込めるのかな」と不安の声が届いています。
　福岡市の新型コロナウイルスワクチン接種について希望される全てのみなさんが安心して接種できるよう準備を進めているそうです。
【接種までの流れ】
1. 市からの通知（接種券含む）を受け取る。大切に保管して、接種の時期まで待つ。
2. 事前予約（クリニックでの直接予約・電話予約・WEB予約）
3. 接種会場に行って、ワクチンの接種を受ける（２回）
　※65歳以上の方に対しては、４月下旬以降に順次市から通知が送付されます。
　　64歳未満の方に対する通知の発送時期は、現時点で未定です。
【接種対象者】福岡市に住民登録のある16歳以上の方（外国人を含む）
※福岡市に住民票はないが、福岡市内の施設に長期入院・入所中の方や、基礎疾患のある方が福岡市内の主治医の下でワクチンの接種を希望する場合は、福岡市で接種を受けることができます。
【接種優先順位】
(1)医療従事者等
  (2)高齢者（令和３年度中に65歳に達する、昭和32年４月１日以前に生まれた方）
※高齢者の方向けの接種は、５月の連休明けから本格実施の予定
  (3)高齢者以外で基礎疾患を有する方や高齢者施設等で従事されている方
知的障がいや重い精神疾患のある方
  (4)それ以外の方
【接種費用】無料（全額公費）
【接種場所】
・接種場所の中心となる「地域のクリニック」（市内700か所程度）
・土日も含め一定数の方に接種を行う「集団接種会場」（市内8か所程度）
※これら施設等での接種のほか、高齢者施設等への「出張接種」を実施。

こちらにお問い合わせを➤➤ワクチン接種にかかる相談窓口
福岡市新型コロナワクチン接種コールセンター
（福岡市の新型コロナワクチン接種に関する問い合わせや相談）
　電話番号：092-260-8405
　受付時間：8時30分～17時30分（土曜日、日曜日、祝日も実施）
　　※英語、中国語、韓国語、ベトナム語、ネパール語、スペイン語、ポルトガル語での通話も可能です。
　FAX番号：092-260-8406　※耳が不自由な方のお問い合わせ専用番号です。
接種券郵送後は、コールセンターで接種予約の受付ができるよう準備を進めています。

※実施予定等決まり次第、福岡市のホームページでも更新されます。
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