本人部会準備会議報告

平成２７年４月より、福岡市も本人活動を進めようと本人部会発足に向けた準備会議を月に１回行ってきました。
「本人活動」とは、知的障害のある人たち（以下「本人」と呼びます）の、本人のためのグループ活動です。グループ活動をとおして、自分に自信をもつ、本人一人ひとりが仲間たちを理解し支えあう、自分たちと社会の関係を見つめ話し合う、自分たちの権利や自立のために社会に働きかけること等を目的としています。
現在、福岡市の本人部会準備会議は本人メンバー４名が法人職員と保護者会の支援を得ながら話し合いを進めています。
これまで、本人部会の部会名を決めたり（福岡市なかまの会に決定しました）会則を作成したりしました。また６月５日（日）１２時から中央区で食事会を行い、仲間同士で食事をしながらいろいろお話をしました。
８月２７日（土）～２８日（日）に開催されました「九州地区手をつなぐ育成会長崎県大会」では、準備会のメンバー３名が本人大会に参加しました。大会に参加について、自分たちで一泊二日の間の大会参加やホテルでの過ごし方について計画を立てました。大会に楽しく参加して無事に福岡に帰ってきたメンバーは、来年も自分たちで計画を立てて、他の県の方と交流したいと張り切っています。
現在、本人部会準備会では、本人部会に参加していただける方を募集しています。毎月、会員の皆さまに、ご案内（ピンク色のチラシ）を送付していますので、興味のある方は育成会事務局（７１３－１４８０）までご連絡ください。
